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Formal og mélsaetning

Reg- og nikotinfri skoletid er et lovkrav', hvilket betyder, at der ikke méa ryges eller anvendes
nikotinprodukter i skoletiden - hverken pa eller uden for skolens matrikel.

Formalet med dette princip er at sikre en sund og regfri skolekultur for alle elever og medar-
bejdere pd Guldberg Skole. Dette skal ske gennem en samlet indsats, som inkluderer klare
regler, konsekvent hdndhaevelse og statte til elever og medarbejdere.

¢ Reg- og nikotinfri skoletid geelder for alle elever, medarbejdere og besggende pé skolens
omrade, og inkluderer cigaretter, e-cigaretter, snus og andre nikotinprodukter.

e Deterforbudt for elever at anvende rgg- eller nikotinprodukter i skoletiden, ogsd uden
for skolens matrikel.

Elever
e Ved forste overtraedelse af ryge- eller nikotinforbuddet:
o Elevens foraeldre informeres skriftligt.
o Eleven tilbydes en stgttende samtale og introduceres til hjeelpemidler som
XHALE eller kommunale rygestoptilbud.
e Gentagne overtraeedelser medfgrer sanktioner, som kan inkludere:
o Inddragelse af udgangstilladelse.
o Skriftlig advarsel med opfelgende dialog mellem elev, foraeldre og skoleledelse.

Medarbejdere

e Medarbejdere fungerer som rollemodeller og ma ikke ryge eller anvende nikotinproduk-
ter pa skolens omréade.

e Medarbejderes rygning og nikotinbrug mé ikke veere synligt for elever.

¢ Nyansatte informeres om rygepolitikken ved opstart og kan benytte sig af kommunens
rygestoptilbud.

Foraldre og besagende
e Foreeldre og evrige besegende ma ikke ryge pa skolens matrikel. Skolens principper for
reg- og nikotinfri skoletid formidles ved foreeldremader og via skolens hjemmeside.

Handhaevelse og sanktioner
e Skolens ledelse og gardvagter har ansvaret for at pdpege overtreedelser, registrere dem
og felge op med passende sanktioner.
e Sanktionerne kan inkludere:
o Mundtlig advarsel.
o Skriftlig advarsel.
o Midlertidig udelukkelse fra undervisningen ved gentagne overtraedelser.
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Stottende indsatser

e Eleverinformeres arligt gennem undervisningsforlgb pa 6. og 7. &rgang om skadelighe-
den ved rygning og nikotinforbrug.

e Skolen deltager i kurser og initiativer som "Seet r@g- og nikotinprodukter pd dagsorde-
nen" og samarbejder med sundhedsformidlere fra fx Kraeftens Bekaempelse.

Implementering og opfelgning

e Princippetimplementeres i samarbejde med skolebestyrelsen og elevrddet, som regel-
maessigt evaluerer indsatsen og indhenter feedback.

e Elevradets arlige opfelgning bruges til at justere og styrke politikken, herunder handte-

ring af udfordringer som snusposer pa toiletterne og medarbejderes rolle som forbille-
der.

Kommunikation og synlighed

¢ Reglerne for reg- og nikotinfri skoletid geres synlige for alle via opslag péa skolen og digi-
tale platforme.

e Nye elever og foreeldre orienteres om princippet ved skolestart.

De naeste skridt

Princippet gores synligt, s& alle elever, foreeldre og ansatte er bekendt med princippet.
1. Skolelederen formidler princippet til foraeldre, elever og medarbejdere.

2. Skolelederen implementerer princippet efter draftelse med skolebestyrelsen.

3. Skolebestyrelsen fgrer tilsyn med, hvordan skolen efterlever princippet.

De formelle rammer

Fra folkeskoleloven

§ 44. Skolebestyrelsen udgver sin virksomhed inden for de mél og rammer, som kommunal-
bestyrelsen fastsaetter, jf. § 40, herunder i en eventuel handlingsplan, jf. § 40 a, stk. 2, og fa-
rer i gvrigt tilsyn med alle dele af skolens virksomhed, dog undtagen personale- og elevsa-
ger. Skolebestyrelsen kan fra skolens leder indhente enhver oplysning om skolens virksom-
hed, som er nedvendig for at varetage tilsynet.

Stk. 2. ...

4) samarbejdet mellem skole og hjem, og om skolens og foraeldrenes ansvar i samarbejdet,

Stk. 4. Skolebestyrelsen godkender undervisningsmidler og fastseetter skolens ordensregler
og veerdiregelseet.




